@ GARDENAGUIDES

Skitourensafari Dolomiten West

1.Tag:
Ankunft Wolkenstein, Unterkunft in einem kleinen Hotel in Wolkenstein oder S. Christina oder Almhotel Col Raiser( Mehrbettzimmer) an der Bergstation der Col
Raiserbahn

2.Tag: Plattkofel 2958m, ein rassiger Skiberg in den Grdédner Dolomiten

Von St. Christina fahren wir mit dem Skibus in Richtung Seiser Alm bis 1800m Hohe.

Hier legen wir die Felle an, steigen am Anfang gemtlich tiber Almwiesen zur Murmeltierhditte hoch, dann weiter, etwas steiler zur Plattkofelhitte auf 2300m. Auf 2400m
Hohe fangt der im durschnitt 30° bis 35° steile Siid-Gipfelhang zum 2958 m hohen Plattkofel. Herrlicher Ausblick in das Grodental und Langkofelgruppe. Abfahrt auf der
Aufstiegsroute bis zur Plattkofelhtte. Wir fahren auf steilen Wiesen hinab in das Durontal und durch dieses einsame Tal hinunter nach Campitello di Fassa. Aufstieg 1200
Hm Abfahrt 1400 Hm. Ubernachtung im Fassatal

3.Tag: Abstecher Rosengarten, Scaliaret Spitze(Aussichtsberg) oder Col di Lausa Spitze.

Mit dem Taxi erreichen wir Moncion, eine kleine Siedlung am Berg auf 1550m.

Zuerst laufen wir auf einer schneebedeckten StraRe taleinwérts erreichen Gardeccia auf 1900 m, weiter steigen wir zur Vajolethtitte hoch auf 2200m, wir folgen das
Vajolettal und erreichen den Antermojapass. Hier am Grat zur Scaliaretspitze oder Lausa spitze, 2870m hoch. Abfahrt auf der Aufstiegsroute oder bei reicher Schneelage
Alternativ-abfahrt. Fahrt zu Pordoipass. Unterkunft am Passo Pordoi auf 2250m

Aufstieg und Abfahrt 1400 Hm.

4.Tag: Marmoladascharte mit rassiger Abfahrt

Fahrt auf der Skipiste nach Arabba, Bahn zur Porta Vescovo auf 2500m Abfahrt zum Fedaiapass. Mit der 2 Gondel erreichen Pian dei Fiacconi, 2638m, queren und fahren
200 Hm ab. Mit den Fellen steigen wir zur Marmoladascharte, 2896m, auf, die letzten 80 Hm zu Ful}. Abfahrt SSW Seite. Gewaltige Firnabfahrt zur Contrinhutte auf
2016. Abfahrt durch das Contrintal nach Alba di Canazei, oder alternativ Aufstieg - Abstecher zum Passo Girelle, 2683m mit anschlieender Abfahrt nach Alba. Fahrt zu
Pordoipass. Unterkunft am Passo Pordoi auf 2250m

5.Tag: Sas Ciamorces in der Sellagruppe, Val Culea

a)Fahrt mit der Bahn zum Sas Pordoi auf 2950m, Abfahrt durch das Lastiestal bis auf 2450 m, Aufstieg zum Sas Ciamorces 2999m oder

b)direkt vom Passo Pordoi Abfahrt auf der Skipiste zum Lupo Bianco bis auf Hohe 1750m. Kompletter Aufstieg durch das Lastiestal zum Sas Ciamorces 2999m . Abfahrt
durch das Val Culea Tal oder Val Setus hach Wolkenstein. Unterkunft in Wolkenstein.

Aufstieg a) 550 Hm, b) 1250 Hm, Abfahrt 1450 Hm

6. Tag Puezspitze

Aufstieg durch das Langental zur Puezspitze auf 2910m.

Abfahrt durch die Puezscharte und Antersass Alm nach Kampill auf 1500m ein in Dornrdschenschlaf verlassenes Ortchen im Gadertal. Ubernachtung in einem kleinen
Hotel.



Aufstieg 1350 Hm, Abfahrt 1400 Hm

7. Tag

a) Peitlerkofel. Von Kampill zum Weiler Seres und in Richtung Peitlerkofelscharte, dann weiter zurm Kleinen Peitlerkofel auf 2812 m. Abfahrt auf der Aufstiegsroute

nach Kampill. Mit dem Taxi nach Wolkenstein.

b) Roascharte. Am Fue der machtigen Nordabstiirze der Puezspitze steigen wir in Richtung Funtanacia Alm. Hier Steigen wir die steile Scharte Roascharte, 2610 m

hoch. Abfahrt nach Wolkenstein oder S. Christina oder direkt zum Almhotel Col Raiser. Ubernachtung

¢) Langkofelscharte u. Plattkofelscharte. Mit dem Taxi zum Sellajoch. Aufstieg durch die Langkofelscharte von 2100m bis auf 2680, Nordabfahrt zur Langkofelhitte,
Aufstieg zur Plattkofelscharte in ca. 1, 5 bis 2 Stunden. Abfahrt auf der Aufstiegsroute nach Monte Pana und weiter nach S. Christina in Val Gardena.

Aufstieg: 1100 Hm, Abfahrt: a) 1100 Hm, b) 800Hm, c) 1400HmM

8.Tag: Heimreise



